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Possui Graduação em Farmácia pela Faculdade Santa Maria (2013), Especialização em Farmácia Estética (UNIFIP, 2021), Farmácia Clínica e Serviços Farmacêuticos 

(UNIMAIS, 2019), Mestrado em Ciências Farmacêuticas pela Universidade Estadual da Paraíba (2016), Doutorado em Produtos Naturais e Sintéticos Bioativos pela 

Universidade Federal da Paraíba, área de concentração farmacologia (2018-2022) e Pós-doutorado em farmacologia pela Universidade Estadual da Paraíba (2016), Atua 

como professora em Especializações em Farmácia Clínica e Farmácia Estética. Tem experiência na área de Farmácia, Farmacologia Pré-Clínica e Clínica, Estética, 

Cosmetologia, Farmácia Clínica e Atenção Farmacêutica. Atuando principalmente nos seguintes temas: Farmacologia do trato gastrintestinal, Farmácia Clínica e Estética. 

(Texto informado pelo autor) 

 

 

 

Identificação 

Nome Maria Elaine Cristina Araruna 

 

Nascimento 05/09/1990 - Mauriti/CE - Brasil 

 

Lattes ID 1842979492391499 

Orcid ID https://orcid.org/0000-0001-7317-7446 

Nome em 

citações 

bibliográficas 

 
ARARUNA, M. E. C.;ARARUNA, M.E.C;CRISTINA ARARUNA, MARIA ELAINE;ARARUNA, MARIA 
ELAINE CRISTINA;MARIA ELAINE ARARUNA;ARARUNA, MARIA ELAINE 

 

Endereço 

Endereço 

residencial 

 
 

 
Endereço 

eletrônico 

 
Rua José Alves do Nascimento 
Três Irmãs - Campina Grande 
58423825, PB - Brasil 
Telefone: 83 986583244 
Celular 83 9999685619 

E-mail para contato : elaine_farmafsm@hotmail.com 
E-mail alternativo : elaine.araruna@gmail.com 

 

 

Formação acadêmica/titulação 

2018 - 2022 Doutorado em Produtos Naturais e Sintéticos Bioativos. 

Universidade Federal da Paraíba, UFPB, Joao Pessoa, Brasil 

Título: Atividade antiulcerogênica e anti-inflamatória intestinal do isômero (-)-fenchona em modelos 
animais, Ano de obtenção: 2022 

Orientador: Leônia Maria Batista 

Bolsista do(a): Coordenação de Aperfeiçoamento de Pessoal de Nível Superior, CAPES, Brasil. 

2015 - 2016 Mestrado em Ciências Farmacêuticas. 

Universidade Estadual da Paraíba, UEPB, Campina Grande, Brasil 

Título: Avaliação da atividade gastroprotetora do extrato nebulizado de Spondias mombin e de uma 
formulação obtida a partir desse extrato., Ano de obtenção: 2016 

Orientador: VANDA LÚCIA DOS SANTOS 

Co-orientador: ANA CLAUDIA DANTAS DE MEDEIROS 

2020 - 2021 Especialização em Farmácia Estética. 

UNIFIP CENTRO UNIVERSITÁRIO, UNIFIP, Brasil 
Título: Técnicas Estéticas para tratamento de Gordura Localizada 

2018 - 2019 Especialização em Farmácia Clínica e Serviços Farmacêuticos. 

UNIMAIS - FACULDADE EDUCAMAIS, UM, Brasil 
Título: Perfil farmacológico de usuários de medicamentos manipulados do município de Cajazeiras - PB 

2009 - 2013 Graduação em Farmácia. 

Faculdade Santa Maria de Cajazeiras, FSM, Cajazeiras, Brasil 
 
 

 

Pós-doutorado 

2022 - 2024 Pós-Doutorado . 

Universidade Estadual da Paraíba, UEPB, Campina Grande, Brasil 
Bolsista do(a): Fundação de Apoio à Pesquisa do Estado da Paraíba 
Grande área: Ciências Biológicas / Área: Farmacologia 

 
 

 

Formação complementar 

2015 - 2015 Curso de curta duração em Atenção Farmacêutica Aplicada ao Segmento de Farmácias e Drogarias (Foco 

e. (Carga horária: 24h). 
Instituto Racine, RACINE, Brasil 
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EMPREENDIMENTOS PAGUE MENOS S/A - FPM 

 
2013 - 2018 Vínculo: Celetista , Enquadramento funcional: Farmacêutica Diretora Técnica , Carga horária: 40, Regime: 

EMPREENDIMENTOS PAGUE MENOS S/ADedicação exclusiva 
Outras informações: 

Farmacêutica responsável técnica, atuando com dispensação de medicamentos (inclusive 
antimicrobianos e psicotrópicos), atendimento ao cliente e atenção farmacêutica. 

 

Centro Universitário Maurício de Nassau Campina Grande - PB - UNINASSAU 

 
2022 - 2023 Vínculo: Celetista , Enquadramento funcional: Professor Tempo Parcial , Carga horária: 20, Regime: 

Centro Universitário Maurício de Nassau Campina Grande - PB Parcial 

 

Faculdade Rebouças de Campina Grande - FRCG 

 
2018 - 2024 Vínculo: Celetista , Enquadramento funcional: Professora , Carga horária: 12, Regime: Faculdade 

Rebouças de Campina Grande Parcial 
Outras informações: 

Docente do Curso de Graduação em Farmácia e da Especialização em Farmácia Clínica e Prescrição 
Farmacêutica 

 

FACULDADE REBOUÇAS DE CAMPINA GRANDE - FRCG 

 
2019 - 2020 Vínculo: Celetista , Enquadramento funcional: Coordenador de Ensino , Carga horária: 20, Regime: 

FACULDADE REBOUÇAS DE CAMPINA GRANDE Parcial 

 

Universidade Estadual da Paraíba - UEPB 

 
2024 - 2025 Vínculo: Celetista , Enquadramento funcional: Professor Substituto , Carga horária: 20, Regime: 

Universidade Estadual da Paraíba Parcial 
Outras informações: 

Professora das disciplinas: Farmácia clínica e cuidado farmacêutico, Farmácia hospitalar, Semiologia 
farmacêutica e Estágio em farmácia hospitalar 
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1. Grande área: Ciências da Saúde / Área: Farmácia 
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Artigos completos publicados em periódicos 

 
1.  ARARUNA, MARIA ELAINE; SILVA, P.; ALMEIDA, M.; REGO, R.; DANTAS, R.; 

ALBUQUERQUE, H.; CABRAL, I.; APOLINARIO, N.; MEDEIROS, F.; MEDEIROS, A.; SANTOS, V.. Tablet 
of Spondias mombin L. Developed from Nebulized Extract Prevents Gastric Ulcers in Mice Via 
Cytoprotective and Antisecretory Effects. MOLECULES. , v.26, p.1, 2021. Citações: 
7 | 6 

 

2. ARARUNA, MARIA ELAINE; SERAFIM, CATARINA; ALVES JÚNIOR, EDVALDO; HIRUMA- 

LIMA, CLELIA; DINIZ, MARGARETH; BATISTA, LEÔNIA. Intestinal Anti-inflammatory Activity of Terpenes 
in Experimental Models (2010-2020): A Review. MOLECULES. , v.25, p.5430, 2020. Citações: 

31 | 33 

 

3.  PESSOA, MICHELLE LIZ DE SOUZA; SILVA, LEILIANE MACENA OLIVEIRA; ARARUNA, 

MARIA ELAINE CRISTINA; SERAFIM, CATARINA ALVES DE LIMA; JÚNIOR, EDVALDO BALBINO 

ALVES; SILVA, ALESSA OLIVEIRA; PESSOA, MATHEUS MARLEY BEZERRA; NETO, HERMES DINIZ; 
LIMA, EDELTRUDES DE OLIVEIRA; BATISTA, LEÔNIA MARIA. Antifungal activity and antidiarrheal 
activity via antimotility mechanisms of (-)-fenchone in experimental models. WORLD JOURNAL OF 
GASTROENTEROLOGY.  , v.26, p.6795 - 6809, 2020. Citações: 23 | 
25 

 

4. SERAFIM, CATARINA; ARARUNA, MARIA ELAINE; JÚNIOR, EDVALDO ALVES; DINIZ, 

MARGARETH; HIRUMA-LIMA, CLÉLIA; BATISTA, LEÔNIA. A Review of the Role of Flavonoids in Peptic 
Ulcer (2010-2020). MOLECULES. , v.25, p.5431, 2020. Citações: 63 | 

79 
 

5.  ALVES JÚNIOR, EDVALDO BALBINO; DE OLIVEIRA FORMIGA, RODRIGO; DE LIMA SERAFIM, 

CATARINA ALVES; CRISTINA ARARUNA, MARIA ELAINE; DE SOUZA PESSOA, MICHELE LIZ; 

VASCONCELOS, ROSEANE CARVALHO; DE CARVALHO, THAIS GOMES; DE JESUS, TAMIRES 
GONÇALVES; ARAÚJO, AURIGENA ANTUNES; DE ARAUJO JUNIOR, RAIMUNDO FERNANDES; 
VIEIRA, GICIANE CARVALHO; SOBRAL, MARIANNA VIEIRA; BATISTA, LEÔNIA MARIA. Estragole 
prevents gastric ulcers via cytoprotective, antioxidant and immunoregulatory mechanisms in animal 
models. BIOMEDICINE & PHARMACOTHERAPY. , v.130, p.110578, 2020. Citações: 

26 | 35 

 

6.  ARARUNA, MARIA ELAINE CRISTINA; JÚNIOR, EDVALDO BALBINO ALVES; SERAFIM, 

CATARINA ALVES DE LIMA; PESSOA, MATHEUS MARLEY BEZERRA; PESSÔA, MICHELLE LIZ DE 
SOUZA; ALVES, VITÓRIA PEREIRA; SILVA, MARCELO SOBRAL DA; SOBRAL, MARIANNA VIEIRA; 
ALVES, ADRIANO FRANCISCO; NUNES, MAYARA KARLA DOS SANTOS; ARAÚJO, AURIGENA 
ANTUNES; BATISTA, LEÔNIA MARIA. (-)-Fenchone Prevents Cysteamine-Induced Duodenal Ulcers and 
Accelerates Healing Promoting Re-Epithelialization of Gastric Ulcers in Rats via Antioxidant and 
Immunomodulatory Mechanisms. PHARMACEUTICALS. , v.17, p.641, 2024. Citações: 

6 | 2 
 

7.  DA SILVA, PABLO RAYFF; APOLINÁRIO, NADJAELE DE MELO; SILVA, SIMONE ÂNGELA 

SOARES DA; ARARUNA, MARIA ELAINE CRISTINA; COSTA, THÁSSIA BORGES; E SILVA, 

YVNNI M. S. DE MEDEIROS; DA SILVA, TERESINHA GONÇALVES; DE MOURA, RICARDO OLÍMPIO; 
DOS SANTOS, VANDA LUCIA. Anti-Inflammatory Activity of N--(3-(1H-indol-3-yl)benzylidene)-2- 
cyanoacetohydrazide Derivative via sGC-NO/Cytokine Pathway. PHARMACEUTICALS. , v.16, p.1415, 
2023. 

 

8.  SERAFIM, CATARINA ALVES DE LIMA; ARARUNA, MARIA ELAINE CRISTINA; ALVES 

JÚNIOR, EDVALDO BALBINO; SILVA, LEILIANE MACENA OLIVEIRA; SILVA, ALESSA OLIVEIRA; DA 
SILVA, MARCELO SOBRAL; ALVES, ADRIANO FRANCISCO; ARAÚJO, AURIGENA ANTUNES; 
BATISTA, LEÔNIA MARIA. (-)-Carveol Prevents Gastric Ulcers via Cytoprotective, Antioxidant, 
Antisecretory and Immunoregulatory Mechanisms in Animal Models. Frontiers in Pharmacology. , v.12, 
p.2150, 2021. Citações: 16 | 18 

Capítulos de livros publicados 

1. PESSOA1, M. M. B.; ALVES JÚNIOR, EDVALDO BALBINO; ARARUNA, M.E.C; FRANCA, J. S.; 

BATISTA, L. M. . O PAPEL DA MICROBIOTA NAS DOENÇAS INFLAMATÓRIAS INTESTINAIS In: 

https://dx.doi.org/10.3390/molecules26061581
https://dx.doi.org/10.3390/molecules25225430
https://dx.doi.org/10.3748/wjg.v26.i43.6795
https://dx.doi.org/10.3390/molecules25225431
https://dx.doi.org/10.1016/j.biopha.2020.110578
https://dx.doi.org/10.3390/ph17050641
https://dx.doi.org/10.3390/ph16101415
https://dx.doi.org/10.3389/fphar.2021.736829


FARMÁCIA: os desafios do novo cenário, ed.1. JOÃO PESSOA: Instituto Medeiros de Educação 
Avançada, 2022, p. 1 - 681. 

 

2. PESSOA, M. L. S.; ARARUNA, M.E.C; ALVES JÚNIOR, EDVALDO; ALVES, V. P.; BATISTA, L. M. . 

PRODUTOS NATURAIS: UMA ALTERNATIVA TERAPÊUTICA PARA CICATRIZAÇÃO DA ÚLCERA 
GÁSTRICA In: FARMÁCIA: os desafios do novo cenário, ed.2. JOÃO PESSOA: Instituto Medeiros de 
Educação Avançada, 2022, p. 1 - 681. 

 

3. ALVES JÚNIOR, EDVALDO BALBINO; ARARUNA, M. E. C.; SERAFIM, C. A. L.; BATISTA, LEÔNIA 

MARIA. ANATOMOFISIOLOGIA E VIAS DE REGULAÇÃO DA HOMEOSTASE GÁSTRICA: UMA 
REVISÃO In: SAÚDE a serviço da vida, ed.1. João Pessoa: Instituto Medeiros de Educação Avançada - 
IMEA, 2020, v.3, p. 144 - 171. 

4. LIMA, G. R. M.; ALVES JÚNIOR, EDVALDO BALBINO; SERAFIM, C. A. L.; ARARUNA, M. E. C.; 

BATISTA, LEÔNIA MARIA. DOENÇAS INFLAMATÓRIAS INTESTINAIS, FISIOPATOLOGIA E 
TRATAMENTO: UMA REVISÃO BIBLIOGRÁFICA In: FARMÁCIA: tecnologia a serviço da saúde, ed.1. 

João Pessoa: Instituto Medeiros de Educação Avançada - IMEA, 2020, v.1, p. 376 - 395. 

5. SERAFIM, C. A. L.; ARARUNA, M. E. C.; ALVES JÚNIOR, EDVALDO BALBINO; SILVA, A. O.; 

BATISTA, LEÔNIA MARIA. O PAPEL DA MICROBIOTA INTESTINAL NA MANUTENÇÃO DA 
HOMEOSTASE E SUA INFLUÊNCIA NAS DOENÇAS DIGESTIVAS: UMA REVISÃO In: FARMÁCIA: 
tecnologia a serviço da saúde, ed.1. João Pessoa: Instituto Medeiros de Educação Avançada - IMEA, 
2020, v.1, p. 602 - 625. 

6. ARARUNA, M. E. C.; SERAFIM, C. A. L.; ALVES JÚNIOR, EDVALDO BALBINO; BATISTA, LEÔNIA 

MARIA. ÚLCERA PÉPTICA: UMA REVISÃO DA LITERATURA In: FARMÁCIA: tecnologia a serviço da 
saúde, ed.1. João Pessoa: Instituto Medeiros de Educação Avançada - IMEA, 2020, v.1, p. 1028 - 1046. 

 

 

Orientações e Supervisões  
 

 
Orientações e supervisões 

 
 

 

Orientações e supervisões concluídas 

 
Monografias de conclusão de curso de aperfeiçoamento/especialização 

 
1. Cinthia Maria Rodrigues Cordeiro. A automedicação de hipertensos com anti-inflamatórios não 

esteroides e suas consequências: Revisão integrativa. 2021. Monografia (Farmácia Clínica e 
Prescrição Farmacêutica) - UNIFIP CENTRO UNIVERSITÁRIO 

 
2. Joab Martins dos Santos. Atenção Farmacêutica a pacientes com Hipertensão Arterial: Uma revisão 

da literatura. 2020. Monografia (Farmácia Clínica e Prescrição Farmacêutica) - FACULDADE 
REBOUÇAS DE CAMPINA GRANDE 

 
3. Daniela Alves Félix. O uso de medicamentos controlados e a automedicação: O consumo da 

polifarmácia por idosos. 2020. Monografia (Farmácia Clínica e Prescrição Farmacêutica) - FACULDADE 
REBOUÇAS DE CAMPINA GRANDE 

 

Trabalhos de conclusão de curso de graduação 

 
1. LUANA ALMEIDA, MILLENA F. BARBOSA E SIMONE DE ANDRADE. A IMPORTÂNCIA DO 

FARMACÊUTICO NA ORIENTAÇÃO E DISPENSAÇÃO DE NUTRACÊUTICOS EMAGRECEDORES. 
2022. Curso (FARMÁCIA) - Centro Universitário Maurício de Nassau Campina Grande - PB 

 
2. VICENTE EMANUEL DE OLIVEIRA MELO. A IMPORTÂNCIA E OS BENEFÍCIOS DA ATENÇÃO 

FARMACÊUTICA PARA OS USUÁRIOS DE MEDICAMENTOS: UMA REVISÃO. 2022. Curso 
(FARMÁCIA) - Faculdade Rebouças de Campina Grande 

3. MARCELA LIMA BATISTA E THAÍS COSTA SOARES. ANÁLISE DO ÍNDICE DE AUTOMEDICAÇÃO 
NOS CASOS DE COVID-19 EM UM CENTRO UNIVERSITÁRIO DA CIDADE DE CAMPINA GRANDE - 
PB. 2022. Curso (FARMÁCIA) - Centro Universitário Maurício de Nassau Campina Grande - PB 

4. Kalyne Ferreira, Leillane F. Dantas e Maria Luiza Laureano. AUTOMEDICAÇÃO COM ANTI- 

INFLAMATÓRIOS NÃO ESTERÓIDES (AINES) ENTRE ESTUDANTES DO CURSO DE ENFERMAGEM 

E FARMÁCIA DO CENTRO UNIVERSITÁRIO MAURÍCIO DE NASSAU, CAMPINA GRAND. 2022. Curso 
(FARMÁCIA) - Centro Universitário Maurício de Nassau Campina Grande - PB 

5. VÍVIA RODRIGUES DE CARVALHO. DESAFIOS E INVESTIGAÇÕES NA BUSCA DE UM 

TRATAMENTO FARMACOLÓGICO EFICAZ PARA A DEPRESSÃO NA INFÂNCIA E ADOLESCÊNCIA. 

2022. Curso (FARMÁCIA) - FACULDADE REBOUÇAS DE CAMPINA GRANDE 

 
6. Daynara da Silva Pereira. IMPORTÂNCIA DA ASSISTÊNCIA FARMACÊUTICA NA MELHORIA DA 

FARMACOTERAPIA EMPREGADA NO TRATAMENTO DE DOENÇAS MENTAIS: UMA REVISÃO DE 
LITERATURA. 2022. Curso (FARMÁCIA) - FACULDADE REBOUÇAS DE CAMPINA GRANDE 

7. RAQUEL FERREIRA NEVES MEDEIROS. ROSÁCEA, DESAFIOS TERAPÊUTICOS E SOCIAIS: UMA 

REVISÃO. 2022. Curso (FARMÁCIA) - Faculdade Rebouças de Campina Grande 

 
8.  Leiliane Macena Oliveira Silva. Atividade antidiarreica dos terpenos em modelos experimentais: 

Uma revisão. 2021. Curso (Farmácia) - Universidade Federal da Paraíba 
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